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e Journée de sensibilisation au handicap e Course de la solidarité

RAPPEL : 1°" et 8 mai

INFORMATIONS DE L’ECOLE

PAIN DU CAREME : Nous avons décidé en équipe de faire bénéficier association « Rien qu’un
chromosome en + » de la vente de nos tartines de pain. Pour rappel, ces ventes ont lieu le jeudi dés
16h45 jusqu’au 3 avril pour les enfants des classes primaires. Merci aux participants !

JOURNEE MONDIALE DE LA TRISOMIE 21 : Comme chaque année le 21 mars a lieu la Journée
mondiale de la Trisomie 21. L'occasion de sensibiliser le grand public et de faire un point sur ce syndrome
découvert en 1959, son dépistage et sa prise en charge. Pour cette journée, nous avons décidé en
soutien de tous venir a'école (enfants et adultes) avec des chaussettes dépareillées. Vous pouvez vous

associer et comme disait une ancienne pub : « Les chaussettes ne se cachent plus @& »

OPERATION PETIT DEJEUNER A L’ECOLE : Pour rappel, les enfants prendront leur petit
déjeuner al’école par binbme de classe du lundi 24 mars au lundi 1" avril. Merci de rapporter 'autorisation
parentale et de ne pas donner un petit déjeuner copieux a votre enfant s’il vient en garderie de bonne
heure.

JOURNEE DE SENSIBILISATION AU HANDICAP : L’¢école sassocie a la semaine de
sensibilisation au handicap organisée par la municipalité avec les écoles et associations Thouaréennes.
Pour notre part, nous recevons le vendredi 4 juin des bénévoles de association APF France Handicap.
Les enfants des classes élémentaires participeront a deux ateliers : un parcours fauteuil et un temps
d’échange avec les membres de l'association. Gageons qu’ils et elles changeront de regard sur le
handicap visible ou invisible !

RAPPEL 1er et 8 mai 2025 : Je vous rappelle qu’il y a classe les vendredis 2 et 9 mai. En tant que
chef d’établissement, je n’ai pas a donner d’autorisation ni a interdire des absences sur temps scolaire.
Chaque famille prendra ses responsabilités en cas d’absences pour « grand week-end ». Nous
demandons d’étre informés et nous ne sommes pas tenus de donner du travail a 'enfant durant cette
absence.

Le pont de ’Ascension est, quant a lui, prévu au calendrier scolaire national.
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INFORMATIONS DE L'OGEC

Edition spéciale CANTINE ST LOUIS

La cantine St Louis située sur le site de notre eécole accueille les enfants de maternelle et
de CP. La gestion est assurée par TOGEC & notre prestataire Restoria. Ce sont en
moyenne 125 repas qui sont servis quotidiennement.

Vous trouverez ci-apres quelques informations de Restoria sur les approvisionnements,
ainsi que des Alchimistes sur la gestion des biodéchets.

Informations sur les repas fournis par Restoria
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Les produits Les produits

I ® @ 4

BIO de proximite
Lobjectif : proposer toute I'année un choix varié de Convaincus que le fait de consommer local contribue
produits biologiques ou issus dexploitations en a la conservation de la biodiversité, au soutien de
conversion et ainsi favoriser une agriculture qui I'économie local, notamment nos agriculteurs et a réduire
préserve l'environnement et la biodiversité. les émissions liées aux transports, nous faisons le choix

dintégrer les produits récoltés a proximite de la Cuisine
de Ker Lann, dans notre calcul de produits durables. Cette

E‘GA-ILIM ‘ démarche répond au sens de la Loi EGalim.
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AGRICULTURE autour de notre
BIOLOGIQUE Grande Cuisine
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Les produits La vraie cuisine chez
de qualité RESTORIA

Pour valoriser au maximum les compétences metiers de
nos cuisiniers, patissiers et charcutiers, nous réalisons de

7 34 % de produits nombreux plats vraiment cuisinés. Quoi de plus évident
A pour une entreprise créée par deux artisans charcutiers
! 9eﬁquaht? passionnés !
(Labels et
appellations)
6 8 8 % de plats
] vraiment
cuisines
(hors produits
laitiers, fruits
crus)

Bilan EGalim

Au total, sur lannée 2024, vous avez pu bénéficier, via la préparation
de repas dans notre grande Cuisine de Ker Lann de

Lot EGALIM

67,14 %ccocouisde

fresesas s ’ quallte et durables
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AGRICULTURE
BIOLOGIQUE
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% 1 03 du Label Rouge

1 ;86 label Bleu Blanc Cceur

% de produit isdu
5,1 8 - :tion 2 Haute Valeur
Environnementale
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Informations sur la gestion des bio-dechets

En moyenne, la cantine St Louis génere 51,3 grammes de biodéchets par repas (restes
sur les assiettes, repas non servis, restes de pain, épluchures des fruits...).

[ a noter : la moyenne nationale est de I'ordre de 100 grammes par repas ]

Depuis le 1°" janvier 2024, nous avons confié la valorisation de ces déchets alimentaires
aux Alchimistes. lls sont revalorisés sous forme de compost dans une plate-forme
située a Nantes. Le compost est utilisé par des exploitations agricoles et entreprises
situées en Loire-Atlantique.

Entre le 1 janvier 2024 et le 31 décembre 2024

776 KILOS

de biodechets triés

140 KILOS

de compost produit

l qui vont nourrir
78 m2 de terres

Nous évitons
I’équivalent Co2 de
la production de

2 trajets
Paris-Marseille

Nous pouvons chacun a notre niveau sensibiliser nos enfants au gaspillage alimentaire.
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INFORMATIONS DE L°APEL
Course de la solidarité

Nous vous donnons rendez-vous petits et grands le dimanche 27 avril 2025 de 10h a 12h.
Chaussez vos baskets, vos sneakers, enfilez votre plus beau jogging et venez courir en
famille dans une ambiance conviviale.

A chaque tour, un don sera effectué. Le bénéfice ira a un fonds de solidarité pour aider
les familles qui en feront la demande au chef d’établissement (de fagon complétement
anonyme bien s(r)

“ Du 24 mars au 1°" avril : Opération « petit déjeuner al’école »
% Course de la solidarité : Dimanche 27 avril 2025

% Concert de chant choral : Mardi 20 mai 2025

% Féte des fleurs : Samedi 28 juin 2025

% Boom des CM2 : Mardi 1¢' juillet 2025
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